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2 pies de cerdo
Aceite
Laurel
Sal
Vinagre
Pan rallado
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Se cogen los pies y se parten por la mitad.

Cada una de las partes se ponen

dentro de una olla de agua hirviendo que contenga laurel, sal,

y vinagre, en proporciones pequeñas

Cuando ha hervido un buen rato se retiran y se quitan los huesos se dejan enfriar y se reviste de una capa de pan rallado añadiendole por encima un poco de aceite, se pone al horno a dorar con el grill de la part superior.


